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Аннотация. В статье описан успешный опыт организации совместных ежегодных экспедиций пензен-

ских и тольяттинских ботаников. Участие специалистов нескольких регионов в обследовании слабо изу-

ченных районов Пензенской области обеспечивает эффективный сбор флористических и геоботаниче-

ских данных. За 10 лет (2014–2024 гг.) было проведено 12 выездов продолжительностью от 2 до 6 дней. 

Флористические списки с отдельных точек объединяются в локальные флоры, охватывающие площадь 

около 400 км
2
 и насчитывающие не менее 600 видов. Сообщество специалистов в процессе планирования 

маршрута, организации экспедиционного быта и самого обследования отдельных пунктов постоянно 

опирается на любителей, в частности, на сельских работников культуры и образования, а также на не-

формальное сообщество любителей природы, сложившееся в 2021–2024 гг. в Пензенской области. В ре-

зультате опубликовано 34 статьи, а все данные были учтены в монографии по флоре Пензенской области 

и в третьем издании Красной книги Пензенской области. Материалы экспедиции выкладываются на 

платформу iNaturalist, ведется база данных на флору посещенных урочищ, а собранный гербарий хранит-

ся в четырех гербарных хранилищах. 
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В Пензенской области в начале XXI в. поле-

вые ботанические исследования переживают 

значительный подъем. С 2014 г. практически 

ежегодно пензенские и тольяттинские ботаники 

в совместных поездках изучают флору и расти-

тельность Пензенской области. Результаты 

обобщены в огромном количестве научных ста-

тей, а также в обновленной версии флоры Пен-

зенской области (Васюков, Саксонов, 2020) 

и третьем издании Красной книги Пензенской 

области (2024). Познание флоры региона про-

должается, однако количество «белых пятен» 

и слабоизученных территорий остается боль-

шим.
1
 

                                                           
Горбушина Татьяна Викторовна, ст. науч. сотр., 

канд. с.-х. наук, astrawa@yandex.ru; Васюков Влади-

мир Михайлович, канд. биол. наук, ст. науч. сотр., 

vvasjukov@yandex.ru; Новикова Любовь Александров-

на, проф., докт. биол. наук, la_novikova@mail.ru; Ива-

Успешное сотрудничество определяется мно-

жеством факторов. Главный из них – малочис-

ленность кадров специалистов-ботаников в Пен-

зенской области. Школа С.В. Саксонова (г. Толь-

ятти) более многочисленна и имеет преимущест-

венно флористическую направленность. 

Отметим, что флористические исследования 

Пензенской области проводят и ботаники Мор-

довии, их в первую очередь интересует слабо 

изученный северо-западный сегмент области – 

бассейн р. Мокши. Однако их экспедиционные 

выезды редко осуществляются совместно с пен-

зенскими ботаниками. 

                                                                                              
нова Анастасия Викторовна, канд. биол. наук, науч. 

сотр., nastia621@yandex.ru; Лысенко Татьяна Михай-

ловна, докт. биол. наук, ведущ. науч. сотр., 

ltm2000@mail.ru, tlysenko@binran.ru; Миронова Анна 

Андреевна, зав. гербарием, mironovaanna20@gmail. 

com 
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Ботанические исследования в Пензенской об-

ласти финансируются в плане издания Красной 

книги, причем средства на полевые исследования 

выделяются нерегулярно и в малых объемах. 

Полноценное ведение Красной книги на такие 

средства невозможно. Специальными системати-

ческими ботаническими исследованиями охваче-

ны пять фрагментов, охраняемых государствен-

ным природным заповедником «Приволжская 

лесостепь». В отношении исследования террито-

рии области в целом транспортная проблема ре-

шается путем кооперации с местными энтузиа-

стами, либо используются выезды на студенче-

ские практики. 

В г. Тольятти ботанические исследования 

по Пензенской области выполняются в рамках 

государственного задания Министерства науки 

и высшего образования Российской Федерации. 

Включение исследований в рабочий план суще-

ственно повышает мотивацию участников экспе-

диций и расширяет их возможности. Все поездки 

по Пензенской области совершались либо на об-

щественном транспорте (в самом начале), либо 

на личной машине А.В. Ивановой (г. Тольятти), 

либо на машинах ситуативно присоединяющихся 

людей (рис. 1). 

Со стороны Пензенской области в экспедици-

ях участвуют Л.А Новикова и Т.В. Горбушина, 

в последние годы по возможности присоединяет-

ся А.А. Миронова. Со стороны Тольятти – 

В.М. Васюков, А.В. Иванова, Т.М. Лысенко. 

 

 

Рис. 1. Основные маршруты ботанических экспедиций по Пензенской области. 

Fig. 1. The main routes of botanical expeditions in the Penza region. 

 

При планировании экспедиций участники 

опираются на помощь местных помощников 

и энтузиастов (в значительной части это учителя 

сельских школ). Это Михаил Геннадьевич Щер-

баков (директор МУК «Межпоселенческая цен-

тральная районная библиотека» Неверкинского 

района), Татьяна Ивановна Пчелинцева (учитель 

биологии МБУ СОШ с. Чунаки Малосердобин-

ского района), Елена Геннадьевна Сорокина 

(учитель МБОУ СОШ с. Варварино Тамалинско-

го района), Вера Александровна Галкина (со-

трудник отдела экопросвещения заповедника 

«Приволжская лесостепь»), Петр Викторович 

Штырков (директор и учитель МБОУ СОШ 

с. Базарная Кеньша Никольского района), Елена 

Александровна Митрофанова (учитель биологии 

МОУ СОШ с. Лопатино), Эльмира Рустемовна 

Ахметова (учитель биологии и географии МАОУ 

СОШ с. Иванырс Лунинского р-на). 

Обычно экспедиции длятся не более недели, 

иногда делается два выезда в сезон. Исследова-

ния урочищ зачастую продолжается в после-

дующее время силами пензяков. 

Все собранные материалы в течение года, 

редко двух лет, обрабатываются и печатаются. 

Иногда в одной статье обобщаются данные по 

одной локальной флоре, собранные за ряд лет. 

К ним, по возможности, добавляются все имею-

щиеся сведения по описываемой территории. 

Вышел ряд статей с обобщенным анализом фло-

ристических данных по локальным флорам, осу-

ществленным А.В. Ивановой (Иванова, 2023; 
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Иванова и др., 2020, 2024). Большой блок статей 

посвящен описанию растительности степей 

и солонцов, выполненных Л.А. Новиковой (Но-

викова и др., 2016а, б, 2018а, б, 2021б-е, 2022, 

2023, 2024б) и Т.М. Лысенко (Лысенко, 2020, 

2023а, б, 2024). 

Флористические сведения вносятся в базу 

данных «Флористические описания локальных 

участков Самарской и Ульяновской областей» 

(Флористические .., 2018). 

Выработался характерный почерк регулярных 

экспедиционных выездов. Составляется мар-

шрут, обычно это малоисследованные районы 

области. Региональные ООПТ по маршруту по-

сещаются в обязательном порядке, с целью за-

ложения основ инвентаризации их флоры, 

ибо для большинства ООПТ регионального 

уровня выявление биоты проведено очень при-

близительно, и скудную информацию можно по-

черпнуть лишь из кратких описаний, которые 

делались при их организации. Пензенская сторо-

на продумывает логистику. 

Иногда совершаются радиальные выезды от 

базы, иногда маршрут состоит из последователь-

но посещаемых локаций. В изучаемом пункте 

делаются маршруты, составляются и уточняются 

флористические списки. Начиная с 2021 г. 

Т.В. Горбушина выполняет фотофиксацию 

встреченных видов, выкладывая их на платфор-

му iNaturalist (iNaturalist .., 2025). Из участвую-

щих в экспедициях специалистов на данный ре-

сурс загружают данные также Е.В. Письмаркина, 

А.А. Миронова, Ю.А. Фатюнина. Собирается 

гербарий, передаваемый в хранилища: MW, PVB, 

PKM, PLR
1
.
2
 Л.А. Новикова и Т.М. Лысенко вы-

полняют описания растительности в соответст-

вии со своими задачами. 

В последние годы (с 2022 г.) в экспедицион-

ных исследованиях по мере возможности участ-

вуют представители неформального сообщества 

«Клуб натуралистов Пензенской области “ПОЛЕ 

XXI”». Обычно бывает один-два дня совместных 

выездов. Практически все участники собирают 

фотоданные и выкладывают их на iNaturalist. 

В камеральный период наблюдения проверяют-

ся, определяются и добавляются в публикации; 

порой дополнения составляют около 10% от пер-

вичных списков, составленных на месте. Однако 

этим вклад натуралистов не ограничивается. 

                                                           
1 
MW – Гербарий им. Д.П. Сырейщикова Московского 

государственного университета им. М.В. Ломоносова; 

PVB – Гербарий им. С.В. Саксонова Института эколо-

гии Волжского бассейна РАН; PKM – Гербарий 

им. И.И. Спрыгина Пензенского государственного 

университета; PLR – Гербарий заповедника «При-

волжская лесостепь» (г. Пенза). 

Большое значение в успехе экспедиций имеет 

тщательное составление маршрутов, предвари-

тельная разведка и выделение урочищ, которые 

целесообразно посетить (с типичными хорошо 

сохранившимися растительными сообществами). 

Так, например, успех Камешкирской (2024 г.), 

Иссинской (2023 г.) экспедиций был полностью 

обусловлен предшествующими многолетними 

исследовательскими поездками Д.В. Поликани-

на. Невозможно переоценить значение личного 

участия местных наблюдателей, которые хорошо 

знают свою местность и могут показать ценные 

объекты. 

За прошедшие годы были подробно обследо-

ваны все южные районы Пензенской области. 

Учитывая научные интересы геоботаников 

(Л.А. Новиковой и Т.М. Лысенко), уклон делался 

в сторону степей и солонцов. Однако в послед-

ние годы на первый план постепенно выступает 

принцип сбора флористических данных, уклады-

вающихся в понятие «локальная флора» (Ивано-

ва и др., 2020, 2024). Локальная флора в услови-

ях Пензенской области считается (Иванова, 

2023) оцененной на достаточном для анализа 

уровне, если имеет в своем составе более 

600 видов, в которой должны быть обязательно 

отражены разные типы местообитаний (лесные, 

степные, луговые, болотные, водные местооби-

тания, а также сегетальная и синантропная фрак-

ции). Обследованная площадь обычно составляет 

приблизительно 400 км
2
. 

 

Приводим краткую характеристику всех экс-

педиций по схеме: административные районы, 

даты, участники и помощники, базы ночевок, 

особенности, публикации. 

Сокращенно приводятся имена постоянных 

участников (В.В. – В.М. Васюков, Л.Н. – 

Л.А. Новикова, Т.Г. – Т.В. Горбушина, А.И. – 

А.В. Иванова, Т.Л. – Т.М. Лысенко, А.М. – 

А.А. Миронова), полностью – периодически 

присоединяющиеся специалисты и любители. 

1. Неверкинский р-н. 21.07.2014. В.В., Л.Н., 

А.М., Ю.А. Вяль. При помощи М.Г. Щербакова 

были обследованы места к югу от места базиро-

вания в с. Бикмурзино и обнаружены засоленные 

участки «Мансуровский солонец», «Келлеров-

ский солонец», обследован памятник природы 

«Урочище Шуро-Сиран». 

2. Неверкинский р-н. 26-27.08.2015. В.В., 

Л.Н., Д.В. Панькина. Обнаружен ещё один за-

соленный участок – «Карноварский солонец». 

Место базирования у М.Г. Щербакова в с. Бик-

мурзино. Результаты исследований, включая 

данные, собранные в 2014 г., опубликованы 

в 6 статьях (Васюков и др., 2016а, б; Новикова 

и др., 2016а, б, 2018 а, б). 
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3. Малосердобинский р-н. 7-10.08.2017. 

В.В., Л.Н. Все исследования в этом районе ве-

дутся при активной поддержке Т.И. Пчелинце-

вой. Большой материал был собран Т.В. Горбу-

шиной в течение многократных выездов в 2017 г. 

Исследования района велись в предшествующие 

и последующие годы. Результаты исследований 

опубликованы в шести статьях (Васюков и др., 

2018, 2019а; Новикова и др., 2021г, д, 2022). 

4. Сердобский и Колышлейский р-ны, 

14-17.08.2018, В.В., Л.Н., Т.Г. Этой экспедиции 

предшествовали многочисленные поездки пен-

зенских исследователей. Место базирования 

у родственников И.А. Пелих (сотрудницы Пен-

зенского Ботанического сада им. И.И. Спрыгина) 

и у В.А. Галкиной. Результаты исследований 

опубликованы в семи статьях (Васюков и др., 

2019б, 2020а, б; Новикова и др., 2021б, в, е, 

2024б). 

5. Тамалинский, Бековский р-ны, 

19-24.07.2019, В.В., А.И., Л.Н., Т.Г., Т.Л. 

Этой поездке предшествовали две разведыва-

тельные экспедиции 2010 и 2014 гг. В целом 

по этому району имелось наименьшее количест-

во данных. С местом базирования неоценимую 

помощь оказала учитель географии МОЦ СОШ 

с. Варварино Тамалинского р-на Е.Г. Сорокина. 

Результаты исследований опубликованы в трёх 

статьях (Васюков и др., 2019в, 2020в; Лысенко, 

2023б). 

6. Неверкинский р-н, 21-22.07.2020, В.В., 

А.И., Т.Л., М.Г. Щербаков. Из-за сложностей, 

связанных с эпидемией ковида, экспедицию про-

водили только сотрудники ИЭВБ. Результаты 

исследований опубликованы в 3 статьях (Васю-

ков и др., 2020г, 2021; Лысенко, 2020). 

7. Лопатинский и Шемышейский р-ны, 

17-21.07.2021, В.В., А.И., Л.Н., Т.Г., Т.Л., 

А.А. Миронова. Место базирования предостави-

ла Е.А. Митрофанова в пос. Лопатино, по её ре-

комендациям и с её участием осуществлялся по-

иск урочищ. Лопатинский район практически 

не был охвачен ботаническими исследованиями 

до того времени. Результаты исследований опуб-

ликованы в пяти статьях (Лысенко, 2023а, б, 

2024; Новикова и др., 2021а, 2023). 

8. Лопатинский р-н, 26-27.05.2022, 

А.И., Т.Г. Обследовано урочище «Литвиновский 

солонец» (окр. с. Даниловка) и «Горский лес» 

около с. Лопатино. Стоянка у Е.А. Митрофано-

вой. 

9. Никольский р-н, 22-26.07.2022, В.В., А.И., 

Л.Н., Т.Г., А.А. Миронова. Впервые в экспеди-

ции (в течение одного рабочего дня) принимали 

участие члены Клуба пензенских натуралистов: 

Д.В. Поликанин, С.А. Шитов, А.С. Косоротов. 

Проводником по лесам в окрестностях г. Ни-

кольска был житель Никольска А.Е. Картышов, 

а местом базирования была школа в с. Базарная 

Кеньша, размещение в которой обеспечил 

П.В. Штырков. Результаты исследований опуб-

ликованы в одной статье (Васюков и др., 2024а). 

10. Никольский, Пензенский, Колышлей-

ский, Мокшанский, р-ны, 1-6.06.2023, 

В.В., А.И., Л.Н., Т.Г., А.А. Миронова. В тече-

ние нескольких дней разным составом к экспе-

диции присоединялись члены Клуба пензенских 

натуралистов: А.С. Косоротов, С.А. Шитов, 

Е.Ю. Яковлев, Д.В. Поликанин (в Колышлей-

ском р-не: окр. с. Телегино и Старая Названовка; 

в Пензенском р-не: окр. с. Андреевка и с. Ва-

сильевка, памятники природы «Ардымский ши-

хан» и «Ольшанский солонец» и их окрестно-

сти). Места базирования: школа в с. Базарная 

Кеньша, в г. Колышлей – у В.А. Галкиной. Ре-

зультаты исследований опубликованы в двух 

статьях (Васюков и др., 2024а, б). 

11. Иссинский и Лунинский р-ны, 

18-19.07.2023, В.В., А.И., Л.Н., Т.Г., А.А. Ми-

ронова. При планировании маршрутов в Иссин-

ском р-не опирались на данные, собранные 

в многолетних поездках Д.С. Поликаниным. 

За одну-две недели до экспедиции были специ-

ально организованны пензенским отделением 

РГО разведывательные поездки, они проводи-

лись под руководством канд. географических 

наук С.Н. Артемовой. Базировались в г. Пенза 

и у Э.Р. Ахмедовой в с. Иванырс. Результаты ис-

следований опубликованы в одной статье (Нови-

кова и др., 2024а). 

12. Камешкирский, Пензенский, Неверкин-

ский и Кузнецкий р-ны, 4–7.06.2024, 

В.В., А.И., Т.Г., Е.В. Письмаркина, О.А. Лы-

чёва, Г.Ф. Можаева, Е.А. Сухолозова. Плани-

рование маршрутов по Камешкирскому району 

осуществлялось по результатам многолетних по-

ездок Д.В. Поликанина. В Пензенском р-не были 

посещены участки степей около с. Ардым, раз-

веданные в предшествующие годы Д.В. Полика-

ниным и Е.Ю. Яковлевым (рис. 2). Промежуточ-

ная стоянка была предоставлена заповедником 

на своей базе в с. Красное Поле. Урочище «Чир-

чимские склоны» показала сотрудник заповед-

ника И.П. Лебяжинская. В Кузнецком районе 

к экспедиции присоединилась О.А. Лычёва, со-

бирающая материал для диссертации. Результа-

ты исследований опубликованы в одной статье 

(Васюков и др., 2025). 
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Рис. 2. Участники экспедиции по Пензенскому району в 2024 году. 

Fig. 2. Participants of the Penza region expedition in 2024. 

 

Описанный формат сотрудничества оказался 

очень плодотворным. Выражаем огромную бла-

годарность всем участникам и помощникам, пе-

речисленным в статье: профессионалам и люби-

телям. Благодаря слаженной работе, подготовке, 

организации и проведению экспедиций познание 

растительного мира Пензенской области успеш-

но продолжается. 
 

Авторы заявляют об отсутствии конфликтов интересов. 

Экспедиции осуществлялись в рамках научных тем государственных заданий Института эколо-

гии Волжского бассейна РАН – филиала Самарского федерального исследовательского центра РАН: 

№ AAAA-A17-117112040039-7, № AAAA-A17-117112040040-3, № 1021060107217-0-1.6.19 и Ботаниче-

ского института имени В.Л. Комарова РАН: № 121032500047-1. В отдельные годы исследования 

были поддержаны грантом РФФИ № 14-04-97072 р_Поволжье_а. 

Работа подготовлена по теме государственного задания Института экологии Волжского бас-

сейна РАН «Комплексная оценка состояния биологических ресурсов и мониторинг природных экоси-

стем Волжского бассейна» (FMRW-2025-0047), № 1024032600230-5-1.6.19. 
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Abstract: The article describes the successful experience of organizing joint annual expeditions of Penza and 

Tolyatti botanists. The participation of specialists from several regions in the survey of poorly studied areas of 

the Penza region ensures effective collection of floral and geobotanical data, 12 field trips were conducted in 10 

years (2014-2024), lasting from 2 to 6 days. Floral lists from individual points are combined into local flora cov-

ering an area of about 400 km
2
 and numbering at least 600 species. The community of specialists in the process 

of route planning, organization of expedition life and the survey of individual points itself constantly relies on 

amateurs, in particular, rural cultural and educational workers, as well as on the informal community of nature 

lovers that developed in 2021-2024 in the Penza region. As a result, 35 articles were published, and all the data 

were taken into account in the monograph on the flora of the Penza region and in the third edition of the Red 

Book of the Penza region. The expedition materials are uploaded to the iNaturalist platform, a database is main-

tained on the flora of the tracts visited, and the collected herbarium is stored in four herbarium repositories. 
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