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В статье приводятся сведения о развитии популяционно-
онтогенетического направления в Самарской области и основных ре-
зультатах работы исследователей региона.
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searches in Samara region and the basis results of specialist’s work.
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В настоящее время популяционный метод исследований в ботанике и эколо-
гии завоевывает все большее признание, так как он базируется не только на визу-
альных методах, но и учитывает большое количество разнообразных показателей,
характеризующих развитие вида в условиях конкретного сообщества. В основе на-
правления лежит концепция дискретного описания онтогенеза модельных видов
растений. Однако все большую популярность приобретают комплексные исследо-
вания модельных видов, их популяций и фитоценозов с их участием.

Ценотическая популяция растений (фитоценопопуляция) – это совокуп-
ность особей одного вида в составе (в границах) одного растительного сообщества
(фитоценоза). Ценопопуляция как любая система находится в развитии. Ее дина-
мика определяется влиянием абиотических и биотических факторов среды. Часто
естественный ход динамических процессов нарушается хозяйственной деятельно-
стью человека.

Специфика популяций растений, в отличие от популяций животных, заключа-
ется в том, что они состоят из прикреплённых форм. С одной стороны, это обу-
словливает относительно чёткое пространственное разграничение элементов попу-
ляций, которые легко обнаруживаются, но с другой, возникают затруднения в вы-
делении внутрипопуляционных единиц. В разных научных школах за структурные
единицы ценопопуляции могут приниматься отдельные особи семенного или веге-
тативного происхождения (партикулы), а также клоны (совокупность особей веге-
тативного происхождения) и даже часть особи (фитомер, побег, лист, парциальный
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куст). Для выяснения биологических особенностей видов растений используется
детальный анализ популяций: пространственная, онтогенетическая, возрастная
структуры, эффективность семенного воспроизведения и т.д. (Работнов, 1946; Ура-
нов, 1973; Любарский, 1976; Ценопопуляции растений, 1976; Злобин, 1984; Живо-
товский, 1991; Жукова, 1995 и др.)

Ценопопуляционные исследования в целом не только вносят вклад в теорети-
ческую экологию, ботанику, демэкологию и физиологию растений, но также имеют
и практическую направленность. Они  являются биологической основой для разра-
ботки способов рационального использования естественных растительных ресур-
сов и их охраны, выявления возможностей восстановления растительного покрова
на нарушенных землях, изучения возможностей интродукции видов, определения
адаптационных характеристик редких растений к факторам среды в природных ус-
ловиях и при их интродукции,  определения диагностических признаков дикорас-
тущих видов на начальных этапах онтогенеза для упрощенного их определения при
проведении флористических и фитоценологических исследований и т.д.

Одним из ключевых моментов, направленных на решение этих задач  совре-
менной экологии, является оценка стратегии выживания растений. Наиболее рас-
пространенной и адекватной можно назвать систему Раменского-Грайма, эффек-
тивно используемую при определении стратегий фитоценопопуляций.

В настоящее время оценивается потенциальная экологическая валентность
вида (Жукова и др., 2007) – это своеобразная экспертная интегральная оценка кон-
кретных видов (популяций) к комплексному воздействию экологических факторов,
определяющих специфику экотопа, и биотических факторов, создающих при воз-
действии на экотоп своеобразный биотоп (Восточноевропейские леса, 2004). В ос-
новном для определения экологической валентности видов используются шкалы
Н.Д. Цыганова.

Основателями популяционной биологии растений справедливо считают оте-
чественных ученых Т.А. Работнова (1904-2000) и А.А. Уранова (1901-1974).

Тихон Александрович Работнов (1904-2000) – выдающийся исследователь в
области экологии растений, фитоценологии и луговедения ХХ века. Первые цено-
популяционные исследования были предприняты им в середине 40-х годов (Работ-
нов, 1945, 1949, 1950). Заслуги и неоспоримый приоритет ученого в данном на-
правлении биологических исследований признаны не только в России, но и за ру-
бежом. В 1968 году он возглавил кафедру геоботаники МГУ.

Ему принадлежит разработка концепции периодизации онтогенеза многолет-
них растений, основанная на дискретном описании отдельных стадий жизненного
цикла. Им были выявлены существующие различия между календарным и онтоге-
нетическим возрастом растений и предложен подход к определению трех основных
типов популяций растений по данным анализа их онтогенетического спектра (ин-
вазионные, нормальные и регрессивные). Т.А. Работновым была установлена асин-
хронность прохождения особями фаз онтогенеза и детально изучены особенности
латентного состояния жизненного цикла, в том числе банка семян в почвах фито-
ценозов различных зон. Большой вклад он внес в познание аутэкологии луговых
растений, исследовал основные характеристики воздействия на растения абиотиче-
ских факторов. Без сомнения, необходимо отметить значительный вклад этого вы-
дающегося российского ученого в геоботанику, о чем подробно рассказано в ос-
новных современных учебниках и монографиях по фитоценологии.
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Алексей Александрович Уранов (1901-1974) разрабатывал вопросы ботаники,
фитоценологии, экологии растений. Он много лет заведовал кафедрой ботаники
Московского государственного педагогического университета (в те годы – инсти-
тута). Под его влиянием популяционно-онтогенетическое направление начало раз-
виваться в различных регионах. Его работы (Уранов, 1960, 1973, 1974, 1975) слу-
жат отправной точкой для исследований в этой области. Он дополнил и детализи-
ровал периодизацию онтогенетических состояний растений, подробно разрабаты-
вал вопрос жизненности особей в ценопопуляциях и теорию сопряженности цено-
популяций в фитоценозах, концепцию фитогенного поля и волнового развития це-
нопопуляций. Как научный сотрудник НИИ Ботаники МГУ он посетил с экспеди-
циями многие регионы нашей страны, в том числе проводил исследования на тер-
ритории Жигулевского государственного заповедника (Самарская Лука).

А.А Урановым активно развивалась теория о фитогенном поле. Это понятие
подразумевает под собой некоторое пространство, в пределах которого среда при-
обретает новые свойства, определяемые присутствием в ней данной особи. В ре-
альном фитоценозе фитогенные поля близко расположенных особей одного или
разных видов зачастую перекрываются и некоторым образом воздействуют друг на
друга.

Под влиянием его работ новое направление успешно развивается не только в
нашей стране. Из зарубежных исследователей следует назвать англо-японскую
школу, основу которой заложил Д. Харпер. Большое внимание иностранными уче-
ными уделялось изучению межвидовой и внутривидовой (внутрипопуляционной)
конкуренции растений, которая была названа интерференцией (Harper, 1964).

Российские ученики и последователи Т.А. Работнова и А.А. Уранова проводят
исследования, посвященные изучению индивидуального развития видов и онтоге-
нетической структуры их ценопопуляций. Основными центрами современного по-
пуляционно-онтогенетического направления являются МГПУ (доктор биологиче-
ских наук, профессор Нина Ивановна Шорина и доктор биологических наук, про-
фессор Людмила Борисовна Заугольнова) и Марийский государственный универ-
ситет (г. Йошкар-Ола, руководитель – доктор биологических наук, профессор
Людмила Алексеевна Жукова).

Несколько отличается от них Казанское направление (Казанский государст-
венный университет, кафедра ботаники, руководитель – доктор биологических на-
ук, профессор Евгений Леонидович Любарский), где основное внимание уделяется
изучению функциональных особенностей и состава популяций. Объектами иссле-
дований ученых казанской школы служат вегетативно-подвижные растения. По-
следние обладают хорошо выраженной способностью к вегетативному возобнов-
лению и размножению, способностью «перемещаться» в пространстве на террито-
рии с более благоприятными экологическими условиями, способностью осваивать
новые площади с помощью более жизнеспособных зачатков (по сравнению с семе-
нами), повышенной пластичностью. Для ценотических популяций вегетативно-
подвижных растений характерны специфические возрастные и онтогенетические
спектры, повышенный морфологический полиморфизм особей, оптимальные раз-
мещение и состав.

Анализируя наиболее существенную проблематику популяционно-
онтогенетических исследований, можно выделить главные направления:

1) изучение онтогенеза ещё не исследованных видов: из сосудистых рас-
тений России к настоящему времени описано немногим более 1000 видов или
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0,4% флоры; единичны случаи описания онтогенеза водорослей, лишайников и
мохообразных;

2) детальное изучение жизненных форм растений, биоморфного состава
видов, комплексов и систем побегов корней, включая поливариантность разви-
тия особей (популяционная морфология растений);

3) исследование структуры и динамики популяций;
4) изучение физиологической и биохимической поливариантности осо-

бей видов на разных этапах онтогенеза;
5) использование популяционных методов в фитоценологии и биогеоце-

нологии;
6) развитие биоиндикационной популяционной биологии;
7) популяционное моделирование;
8) исследование жизненных стратегий видов и конкуренции растений;
9)  выявление закономерностей репродуктивной активности особей в по-

пуляциях.
Первые работы в рамках популяционно-онтогенетического направления в Са-

марской области были проведены сотрудниками госуниверситета. В своих иссле-
дованиях кандидат биологических наук, доцент Ольга Афанасьевна Мозговая под-
робно рассматривает вопросы структуры, динамики, жизненного состояния, взаи-
моотношений в фитоценозе ценопопуляций лесных видов растений и особенности
жизненной стратегии особей этих представителей в природе и в условиях культуры
(Мозговая, 1978, 1979, 1983 а, б, 1985 а, б, 1987, 1999, 2000; Мозговая, Прохорова,
1980; Мозговая, Кривошеева, 1982; Мозговая, Левенков, 1983; Мозговая, Маслова,
Шаронова, 2007; Мозговая, Семенова, Шаронова, 2007 и др.).

  Доктором биологических наук, профессором Тамарой Ивановной Плаксиной
в публикациях по популяционно-онтогенетическому направлению уделено внима-
ние раритетным степным представителям местной флоры, главным образом, ла-
тентному периоду онтогенеза этих видов (Плаксина, 1980; Лапшина, Плаксина,
1986 и др.).

Некоторые аспекты биологии, экологии и возможностей интродукции видов
на протяжении нескольких десятилетий изучаются сотрудниками Ботанического
сада СГУ (Глотова, 1990, 1993; Климентенко, 1990; Помогайбин, 2007; Рузаева,
2007 и др.). В 1977 году в Ботаническом саду был заложен участок редких и исче-
зающих растений, и стало развиваться направление «Научные основы охраны, вос-
производства и рационального использования редких и исчезающих видов расте-
ний». С того же времени сотрудниками проводятся фенологические наблюдения,
изучается лабораторная и полевая всхожесть семян редких, эндемичных и реликто-
вых растений, их семенная продуктивность, морфо-биологические особенности
представителей. С 1980 г. ведется работа по реинтродукции некоторых видов в
природные местообитания (Розно и др., 2007).

Полнота, четкость, репрезентативность и эффективность подобных работ мо-
жет быть достигнута лишь при качественном длительном разностороннем исследо-
вании значительного числа представителей флоры, что и подразумевает под собой
данное направление ботаники и экологии.

На кафедре ботаники Самарского государственного педагогического универ-
ситета с начала 90-х годов ХХ века ведутся популяционно-онтогенетические ис-
следования растений из семейства Бобовые (Fabaceae). Спектр модельных видов
значителен, в основном он включает раритетные представители местной флоры.
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Вопросы биологии, экологии, интродукции, репродуктивной биологии неко-
торых водных, редких степных и лекарственных растений изучались профессором
В.И.Матвеевым и доцентом В.В.Соловьевой (Матвеев, Соловьева, 1991, 1997; Со-
ловьева, Бурнаевский, 1994; Матвеев и др., 2000; Соловьева, Горелова, 2003 и др.).

Изучением биологии, экологии, структуры и динамики популяций некоторых
эндемичных видов астрагалов: Astragalus helmii Fisch. (а. Гельма), A. zingeri Korsh.
(а. Цингера), A. wolgensis Bunge (а. волжского) и широко распространенного A.
cicer L. (а. нутового) с 1993 года занимается кандидат биологических наук, доцент
кафедры Галина Николаевна Родионова (Рябова). Данной теме посвящены много-
численные ее работы, в которых приведены сведения по онтоморфогенезу видов, а
также структурным и динамическим особенностям их ценопопуляций (Рябова,
1993; Родионова, 1996, 1997, 1999, 2000, 2001, 2002 а, б, 2003, 2004 и др.). Канди-
датская диссертация «Структура и динамика ценопопуляций некоторых эндемич-
ных астрагалов бассейна Средней Волги» защищена в 2000 году по специальности
03.00.05 – Ботаника в Диссертационном совете Воронежского государственного
университета (научный руководитель – проф. К.Ф.Хмелев).

Онтогенез и особенности структуры природных популяций представителей
родов копеечник и остролодочник того же семейства: Hedysarum grandiflorum Pall.
(копеечника крупноцветкового), H. razoumovianum Fisch. еt Helm (к. Разумовского),
H. gmelinii Ledeb. (к. Гмелина), Oxytropis hippolyti Boriss. (остролодочника Ипполи-
та), O. floribunda (Pall.) DC. (о. яркоцветного) и O. spicata (Pall.) O. et B. Fedtsch. (о.
колосистого) подробно изучается кандидатом биологических наук, доцентом той
же кафедры Валентиной Николаевной Ильиной (2001, 2002, 2003 а, б, 2004 а, б,
2005 а, б, 2006 а, б, в; 2007 а, б, в, г, д, 2008 б, в, г, д и др.). В 2006 году была защи-
щена кандидатская диссертация «Эколого-биологические особенности и структура
ценопопуляций редких видов рода Hedysarum L. в условиях бассейна Средней Вол-
ги» в диссертационном совете при ИЭВБ РАН (Тольятти) по специальности
03.00.16 – экология (научный руководитель - проф. В.И.Матвеев).

Установлено, что в большинстве случаев копеечники занимают в сообществах
второстепенное положение, лишь иногда выходя на уровень субдоминирующих и
доминирующих видов. Тем не менее, они образуют устойчивые популяции, суще-
ствующие на протяжении длительного периода времени.

Проведенные ценопопуляционные исследования указывают на несомненную
редкость модельных астрагалов, копеечников и остролодочников во флоре бассей-
на Средней Волги и Приуралья. Дальнейшая работа позволит точнее определить
статус их редкости при выявлении динамических тенденций развития популяций,
уточнить ареалы видов, установить основные закономерности онтогенеза и страте-
гии жизни, а также оценить эффективность природоохранной деятельности на
ООПТ с участием модельных представителей.

Большее внимание уделяется степным видам местной флоры. Так как Самар-
ская область располагается в пределах двух природных зон - лесостепной и степ-
ной, где степи составляют основной или весьма заметный элемент ландшафта, вы-
бор модельных видов не представляет особого затруднения.

Растительный покров степей нашей области всегда привлекала внимание ис-
следователей. Не вдаваясь в подробности проведенных исследований, отметим
ставшие классическими работы К. Клауса, С.И. Коржинского, Л.М. Черепнина,
И.С. Сидорука, а также публикации Т.В. Тезиковой, Т.И. Плаксиной, Н.С. Ильи-
ной, С.В. Саксонова, О.А. Задульской.
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Среди избранных видов следует назвать и несколько представителей других
семейств, изучаемых в течение последних лет: это Laser trilobum (L.) Borkh. (ла-
зурник трехлопастной), Linum flavum L. (лен желтый), Onosma simplicissima L.
(оносма простейшая), Cichorium intybus L. (цикорий обыкновенный), Centaurea
sumensis Kalen. и C. ruthenica Lam. (васильки сумский и русский), Adonis vernalis L.
и A. wolgensis Stev. (адонисы весенний и волжский), Aster alpinus L. (астра альпий-
ская), Jurinea arachnoidea Bunge и J. ledebourii Bunge (наголоватки паутинистая и
Ледебура). Эти исследования осуществляются при активном участии студентов ес-
тественно-географического факультета СГПУ (Ерзикова, Соловьева, 2001; Родио-
нова, Брезжунова, 2001; Непопалова, Соловьева, 2004; Родионова, Васильева, 2004;
Ильина и др., 2005, 2006 а, б, 2007, 2008; Ильина, Чукурова, 2006; Резепкина, Ро-
дионова, 2006; Дробашко, 2007; Ильина, Сарсенгалиева, 2007; Непопалова, 2007;
Резепкина, Ильина, 2007; Горлов, Ильина, 2008: Ильина, Дробашко, 2009; Ильина,
Козяева, 2009 и др.).

Под руководством сотрудников кафедры осуществляются ценопопуляцион-
ные работы учащимися школ (Радченко и др., 2003; Ильина, Ильина, Волынцева,
2008).

Изучение ценопопуляций проводятся сотрудниками и студентами кафедры в
Самарской и сопредельных регионах – Ульяновской, Оренбургской, Саратовской
областях, Татарстане, Башкортостане. Особый интерес большинства исследовате-
лей вызывают представители флоры особо охраняемых природных территорий:
Жигулевского и Оренбургского государственных заповедников, национального
парка «Самарская Лука», памятников природы региона.

Ценопопуляционные исследования позволили более точно составить карты
ареалов и очерки по редким представителям флоры Самарской области, занесен-
ных в региональную Красную книгу (Красная книга Самарской области, 2007).

Исследованию популяций некоторых видов растений посвящены работы
проф. С.В.Саксонова (ИЭВБ РАН, Тольятти) и проф. Н.М.Матвеева (СГУ, Самара),
а также аспирантов под их руководством. Модельными представителями являются,
прежде всего, ценные в хозяйственном отношении виды местной флоры (Карпова,
Матвеев, 1999 а, б, 2002; Карпова, 2001, 2002, 2003 а, б; Матвеев и др., 2001, 2004;
Дивнова, 2003 а, б; Левковская, 2003 а, б; Матвеев, 2003, 2006; Саксонов, 2005; Ас-
тафьев, Саксонов, 2007).

Многолетняя работа флористов Жигулевского государственного природного
заповедника им. И.И.Спрыгина (С.В.Саксонов, Т.Ф.Чап и др.) и Национального
парка «Самарская Лука» также включает вопросы изучения фитоценопопуляций
(Плаксина, 1980, 1986; Лапшина, Плаксина, 1986; Плаксина и др., 1986; Кудинов,
Терентьева, 1997 и др.).

Несмотря на упорный, кропотливый труд в рамках популяционно-
онтогенетического направления, самарским исследователям предстоит еще очень
большая работа. С позиций популяционной биологии и экологии изучается еще
только 1 % от всей флоры области и около 5 % видов, включенных в Красную кни-
гу Самарской области (2007). Будем надеяться, что профессиональный задор со-
трудников вузов, НИИ, природоохранных организаций не иссякнет, а в Самаре и
Тольятти сформируется крепкий, полнокровный, работоспособный и многочислен-
ный коллектив, занимающийся комплексным изучением ценопопуляций растений.

Ниже мы приводим более или менее подробные списки литературных источ-
ников по методике проведения популяционных исследований, опубликованных ра-
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бот самарских исследователей и авторефератов диссертационных работ в рамках
направления, защищенных ботаниками региона.
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