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Аннотация. В статье приведены результаты исследования ценопопуляций солодки голой 

(Glycyrrhiza glabra L., Fabaceae) на территории Самарского Сыртового Заволжья. Изучено 48 

ценопопуляций вида. Установлено, что усредненный онтогенетический спектр полночленный 

центрированный. Переход особей Glycyrrhiza glabra из одного онтогенетического состояния в 

другое происходит достаточно медленно (особенно в генеративном периоде). Длительность 

полного жизненного цикла может составлять от 10 до 25(30) лет. Основу популяций Glycyrrhiza 

glabra составляют зрелые и молодые генеративные особи. Пространственный узор 

ценопопуляций мозаичный. Преобладание вегетативного размножения над семенным 

сказывается на онтогенетической и пространственной структуре ценопопуляций вида. 

Преобладаюшим типом популяций Glycyrrhiza glabra являются зрелые.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Оценка состояния растительного покрова при различных темпах антропогенного 

воздействия требует получения разнообразных данных о его структуре и динамике с 

использованием различных подходов и методов изучения, среди которых значимое место 

занимают ценопопуляционные исследования (Ermakova, 1976; Tsenopopulyatsii rasteniy, 1976, 

1977, 1988; Zlobin, 1989; Zlobin et al., 2013). Для видов, имеющих ресурсное значение, а также 

являющихся редкими и уязвимыми, изучение структуры и динамики популяций имеет 

первостепенное значение. Среди таких видов растений, произрастающих в Самарской области, 

можно назвать солодку голую (Glycyrrhiza glabra L., Fabaceae). 

Цель работы авторов – изучение структуры популяций Glycyrrhiza glabra в Самарской 

области. 

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

 

Авторами статьи проведено изучение популяций солодки голой (Glycyrrhiza glabra L.) на 

территории Самарского Заволжья. В 2022–2025 гг. нами обследовано 48 ценопопуляций этого 
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вида. Общая площадь изученных ценопопуляций составляет около 1200 м2. Общая численность 

зарегистрированных особей составила 5350, число измерений особей – около 2000.  

Ценопопуляции изучались на учетных площадках размером 5 × 5 м или в реальном контуре 

фитоценоза в зависимости от численности особей вида и пространственного их размещения. 

Использовались основные методики и рекомендации отечественных авторов (Rabotnov, 1950; 

Uranov, 1975; Ermakova, 1976; Tsenopopulyatsii rasteniy, 1976, 1977, 1988; Zlobin, 1989; 

Zhivotovsky, 2001; Zlobin et al., 2013; Osmanova, Zhivotovskiy, 2020). В связи с наличием 

активно развивающегося корневища и сложности в определении наличии связей между его 

частями за счетную единицу принимался парциальный куст.  

В статье учтены только те ценопопуляции, численность особей в которых была достаточной 

для проведения исследований. 

Большая часть ценопопуляций выявлены в составе сообществ лугов и луговых степей по 

оврагам и балкам Самарского Заволжья (рис. 1). Солодка достаточно успешно растет на разных 

типах почв от тяжелых до легких, а также засоленных. Наиболее благоприятны для ее 

произрастания супесчаные почвы, равномерно увлажненные в течение всего вегетационного 

периода. Вид является засухоустойчивым, светолюбивым, холодостойким. 

Широко известно применение солодки как лекарственного растения, однако есть и другое ее 

значение, например, отмечается возможность использования вида при рассолении почв 

(Ibraeva, Makhanova, 2024). 

 

 
 

Рис. 1. Ценопопуляция Glycyrrhiza glabra L. (Большеглушицкий район Самарской области) 

 

Fig. 1. Cenopopulation of Glycyrrhiza glabra L. (Bolsheglushitsky district of Samara region) 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В ходе проведенных работ авторами изучено 48 ценопопуляций Glycyrrhiza glabra L. на 

территории южных районов Самарской области (Сыртовое Заволжье). В связи с преобладанием 
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вегетативного размножения и редким появлением новых растений из семян онтогенетическая и 

пространственная структура популяций отличаются своеобразием. 

Вид отмечен по луговым и остепненным участкам оврагов и балок. Растительные 

сообщества с произрастанием солодки в оптимальных условиях характеризуются как близкие к 

монодоминантным, образуют заросли. В некоторых случаях особи Glycyrrhiza glabra 

произрастает небольшими скоплениями в составе разнотравно-злаковых сообществ.  

Изучение онтогенеза Glycyrrhiza glabra в Самарской области показывает на растянутые во 

времени онтогенетические стадии. Прегенеративный период особи солодки проходят за 2–4 

года, генеративный период длится от 8 до 25 лет, постгенеративный – 1–2 года. 

Продолжительность большого жизненного цикла солодки голой в условиях степной зоны 

Самарского Сыртового Заволжья, по предварительной оценке, составляет 10–25(30) лет. 

Особенности онтогенеза в целом близки к таковому у солодки Коржинского (Vasfilova, 

Belyaev, 2002). 

Онтогенетические спектры большинства ценопопуляций являются неполночленными, в них 

не регистрировались прегенеративные особи. Полночленный спектр отмечен только в 6 

ценопопуляциях (около 12% спектров). Усредненный онтогенетический спектр ценопопуляций 

Glycyrrhiza glabra в Самарском Заволжье приведен на рис. 2. Спектр является полночленным 

центрированным, его максимум спектра приходится на группу зрелых генеративных особей 

(44.2%). Это закономерно в связи с накоплением зрелых генеративных особей в связи с 

длительным прохождением стадии. Субдоминируют в усредненном спектре молодые 

генеративные растения (28.6%), что указывает на эффективность вегетативного размножения, 

на третьем месте располагается группа старых генеративных особей (13.5%). Таким образом, 

генеративные особи составляют более 86% от общей численности (при оценке возрастного 

состояния парциальных кустов). 12.5% особей являются прегенеративными, преобладают среди 

них виргинильные растения (при вегетативном размножении парциальный куст начинает свое 

развитие чаще всего с виргинильного состояния). Субсенильные особи представлены 

небольшой долей в 1.2% от общей численности, сенильные растения в изучаемых 

ценопопуляциях не обнаружены (рис. 2).  

 

 
 

Рис. 2. Усредненный онтогенетический спектр популяций Glycyrrhiza glabra 

 

Fig. 2. Average ontogenetic spectrum of Glycyrrhiza glabra populations 

 

Онтогенетические спектры конкретных ценопопуляций не всегда являются полночленными. 

Практически во всех из них преобладающей онтогенетической группой являются зрелые 

генеративные особи. Однако субдоминируют различные группы – в постпирогенных 
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сукцессиях преобладают виргинильные или молодые генеративные растения, после 

пасквальной нагрузки – старые генеративные растения. 

Оценивая ценопопуляции вида по критерию дельта-омега (Zhivotovsky, 2001), можно 

отметить наличие разных типов популяций Glycyrrhiza glabra в Самарском Сыртовом 

Заволжье. Среди них преобладают зрелые популяции – 65.3% от числа изученных, стареющие – 

22.4%, переходные – 10.4%, зреющие – 1.9%. Усредненный спектр для географической 

популяции Glycyrrhiza glabra в Самарской области характеризует ее как зрелую (Δ = 0.42 и Ω = 

0.82). 

Пространственное размещение особей Glycyrrhiza glabra в растительных сообществах 

агрегированное, при малой или средней численности особей – случайное. Средняя плотность 

особей солодки составляет 4.3 особи (или парциальных куста) на 1 м2. Плотность особей 

Glycyrrhiza glabra в разных ценопопуляциях составляет от 0.6 до 11.3 экземпляров (молодых 

особей, парциальных кустов) на 1 м2. Число особей вида в агрегациях может составлять от 5 до 

207 экземпляров разного онтогенетического возраста. В некоторых ценопопуляциях Glycyrrhiza 

glabra особи произрастают с формированием зарослей. 

Во многих пунктах произрастания популяции солодки испытывают антропогенное 

воздействие при выпасе скота, распашке территории, степных пожарах. В некоторых случаях в 

результате антропогенного пресса численность особей небольшая, популяции выпадают из 

растительного покрова. В местообитаниях, где интенсивность воздействия невелика, 

популяции находятся в удовлетворительном состоянии, удерживают территорию и способны к 

эффективному самоподдержанию. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Выявление особенностей онтогенетической и пространственной структуры ценопопуляций 

уязвимого вида степной флоры Самарской области Glycyrrhiza glabra L. (Fabaceae) является 

актуальным при разработке мероприятий по сохранению степных экосистем во всем их 

многообразии. Изучение особенностей развития особей может иметь практическое значение 

при осуществлении интродукции и получении растительного сырья для лекарственных целей. 

Знание особенностей биологии и экологии может иметь значение при рекультивации 

нарушенных засоленных почв региона.  

На территории Самарского Сыртового Заволжья авторами изучены 48 ценопопуляций 

Glycyrrhiza glabra на разных территориях, например, памятников природы регионального 

значения Самарской области, а также на неохраняемых участках. Большинство ЦП имеют 

неполночленный центрированный онтогенетический спектр. В усредненном онтогенетическом 

спектре 86% особей принадлежат к генеративной онтогенетической группе. В 

онтогенетическом спектре отсутствуют сенильные растения. Пространственное размещение 

особей в сообществах агрегированное, при малой численности особей – случайное. Средняя 

плотность особей Glycyrrhiza glabra составляет 4.3 особи на 1 м2.  

Предварительные исследования онтогенеза показали, что жизненный цикл может длиться от 

10 до 25(30) лет. Ядро популяции составляют генеративные особи, способные к вегетативному 

размножению. Прегенеративные особи встречаются нечасто. Доля проростков и ювенильных 

растений не превышает 1% от общей доли особей (или парциальных кустов). 

 В настоящее время состояние изученных ценопопуляций в основном является 

удовлетворительным, однако в некоторых пунктах встречаются единичные особи Glycyrrhiza 

glabra или их малочисленные скопления, не учитываемые при проведении ценопопуляционных 

исследований. Популяции с достаточной для анализа численностью особей вполне способны к 

самоподдержанию.   
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Abstract. The article presents the results of a study of licorice (Glycyrrhiza glabra L., Fabaceae) 

cenopopulations in the Samara Syrtovo Trans-Volga region. 48 cenopopulations of the species were 

studied. It was established that the average ontogenetic spectrum is complete and centered. The 

transition of individuals from one ontogenetic state to another occurs quite slowly (especially in the 

generative period). The duration of the complete life cycle can range from 10 to 25 (30) years. The 

basis of the populations is made up of mature and young generative individuals. The spatial pattern of 

the cenopopulations is mosaic. The predominance of vegetative reproduction over seed reproduction 

affects the ontogenetic and spatial structure of the species cenopopulations. The predominant type of 

Glycyrrhiza glabra populations are mature. 
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