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Аннотация. В весенний полевой сезон 2024 г. в Костромском районе Костромской 
области в окрестностях деревни Асташево при обследовании елового леса были 
обнаружены плодовые тела Sarcosoma globosum (Schmidel) Casp., данный вид включен 
в Приказ Минприроды РФ от 23.05.2023 № 320 «Об утверждении перечня объектов 
растительного мира, занесенных в Красную книгу Российской Федерации» (Order…, 
2023) под 3 категорией и в Красную книгу Костромской области (Red…, 2019) под 2 
категорией. 
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21 апреля 2024 г. в период весеннего полевого изучения флоры Костромского района 
Костромской области в окрестностях деревни Асташево при обследовании сильно 
поврежденного старовозрастного ельника-кисличника около залива реки Волги было 
обнаружено новое местонахождение Sarcosoma globosum (Schmidel) Casp. редкого 
представителя Ascomycota (рис.1).  

 

 А  В 
 
Рис. 1. Плодовые тела Sarcosoma globosum: А – одиночное плодовое тело, В – группа 
близко растущих 4 плодовых тел (фото авторов). 
 
Fig. 1. Fruiting bodies of Sarcosoma globosum: A – single fruiting body, B – group of 4 
fruiting bodies growing closely (photo by the authors). 
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Данный вид включен в Приказ Минприроды РФ от 23.05.2023 № 320 «Об 

утверждении перечня объектов растительного мира, занесенных в Красную книгу 
Российской Федерации» под 3 категорией (редкий вид) (Order…, 2023) и Красную 
книгу Костромской области под 2 категорией (сокращающийся в численности вид) 
(Red…, 2019). S. globosum представляет интерес с точки зрения морфологического 
критерия вида. Его плодовое тело имеет бочкообразную форму с диаметром до 10–12 
см и высотой около 6 см. Поверхность плодового тела мягкая, мясистая и имеет бурую 
или кофейную окраску. На верхней части плодового тела выделяется «блюдце» 
(Egoshina, Kirillov, 2003). Внутри плодового тела находится желеобразное содержимое. 
С экологической точки зрения это типичный подстилочный сапротроф (Red…, 2019). 

Согласно данным второго издания Красной книги Костромской области было 
известно всего две точки обнаружения S. globosum в Кологривском районе на 
территории ГПЗ «Кологривский лес», где вид встречался немногочисленными 
рассеянными группами в старовозрастных ельниках зеленомошных и травяно-
зеленомошных в поймах малых рек. При этом данные о динамике численности 
популяции отсутствовали (Red…, 2019). 

В ходе изучения лесного массива Костромского района нами было обнаружено одно 
плодовое тело гриба. При детальном изучении местности найдено еще 6 плодовых тел 
S. globosum на площади около 5 м2. Два плодовых тела росли одиночно, а четыре 
находились на расстоянии 20–30 см друг от друга. Координаты местонахождения вида 
были определены в системе GPS. Координаты точки: 57°35'10"N, 41°04'12"E (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Точки обнаружения Sarcosoma globosum на территории Костромской области. 
Зеленые точки – вид на территории ГПЗ «Кологривский лес» (Кологривский район), 
красная точка – новое местонахождение вида (Костромской район) 
 
Fig. 2. Detection points of Sarcosoma globosum in the Kostroma region. Green dots – the 
species on the territory of the State Nature Reserve “Kologrivsky Forest” (Kologrivsky 
district), red dot – the new location of the species (Kostroma district) 

 
 Ввиду высокого охранного статуса и малого количества плодовых тел было принято 

решение не изымать гербарные образцы из природы, кроме того S. globosum 
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единственный представитель монотипического рода Sarcosoma (Sarcosomataceae, 
Pezizomycetes, Ascomycota), а уникальная морфология вида позволяет без труда 
определить видовую принадлежность в полевых условиях (Zvyagina, 2015). В полевых 
условиях с 6 плодовых тел были сняты морфометрические параметры.  Средняя высота 
видимой части плодового тела составляет 4.5 см, диаметр 4 см. Средний диаметр 
«блюдца» – 2.7 см. 

С целью оценки популяции и численности данного вида на территории Костромской 
области необходимо вести мониторинг известных мест произрастания, а также 
осуществлять работу по актуализации ареала обитания данного вида. 
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Abstract. During the spring field season of 2024 in the Kostroma district of the Kostroma 
region, in the vicinity of the village of Astashevo, during a survey of the spruce forest, 
fruiting bodies of Sarcosoma globosum (Schmidel) Casp. were discovered, this species is 
included in the Order of the Ministry of Natural Resources of the Russian Federation dated 
May 23, 2023 No. 320 «On approval of the list of flora objects included in the Red Book of 
the Russian Federation» under category 3 and in the Red Book of the Kostroma region (2019) 
under category 2. 
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